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開館時間: 10:00～19:00［火曜～土曜］ 休館日: 日曜・月曜・祝日・12月29日～1月3日 

県国際交流員や外国人ボランティアさんと英語・中国語でおしゃ
べりしましょう！ 
 

【英語】 
◇日時：1/11、1/18、1/25、2/1、2/8、2/15 
    土曜日 全6回 10:30～11:30 
◇締切：12月20日（金）  ◇定員： 12名 
 
【中国語】 
◇日時：1/7、1/14、1/21、1/28、2/4、2/18  
    火曜日 全6回 18:00～19:00 
◇締切：12月17日（火） ◇定員：5名 
 
 
☆対象：各言語において日常会話ができる方 
☆場所：カリーノ宮崎 地下1階  
☆受講料：賛助会員・学生 1,000円（6回） 
             非会員 3,000円（6回）中学生以下 ５00円（６回） 
☆申込方法：氏名・電話番号・メールアドレスを、来館、電話、
またはメールにてお申し込みください。 
（※初めて受講する方を優先） 
☆申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会 
                  （担当 英語：飯塚 中国語：新里） 

◇日 時：2月2日（日）14:00～16:00 

◇テーマ：「みやざき」 

   （宮崎の生活で感じたこと、母国への想いなど） 

◇場 所：宮崎県企業局庁舎1階 県電ホール  

◇参加資格：次の条件の全てに該当する方 

 ①宮崎県内に住んでいる、日本語を母語としない16歳以上の方 

 ②日本在住歴５年以内であること 

◇部門・定員：一般の部（5名程度）、学生の部（5名程度）  

                   ※応募者多数の場合は書類審査あり 

◇スピーチの長さ：5分以内 

◇応募締切：1月9日（木） 

◇応募方法：①申込用紙（顔写真付き）②スピーチの原稿（ロー

マ字も可）を来館、郵送、またはメール（miyainfo@mif.or.jp）

にて送ってください。 

 ※①申込用紙は、協会HPからダウンロードできます。 

◇応募・問合せ: 

（公財）宮崎県国際交流協会（担当：吉原） 

        

 

県の国際交流員と楽しくお話しませんか？ 
 
★キャサリンさん：イギリス出身（日本語・英語） 

◇日 時：12月  6日（金）15:00～16:00  
◇締 切：12月  4日（水） 
 

★ユーディンさん：シンガポール出身（日本語・中国語） 

◇日 時：12月10日（火）16:00～17:00               

◇締 切：12月  6日（金） 

 

★へジョンさん：韓国出身（日本語・韓国語） 

◇日 時：12月19日（木）15:00～16:00    

◇締 切：12月12日（木） 
 

場 所：カリーノ宮崎 地下1階 宮崎県国際プラザ 

◇定 員：4名（参加回数の少ない方を優先し先着順）

※申し込みは電話、来館、メールにて受け付けます。 

◇申込・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

 

日本の伝統芸道の一つで、香木をたいて香りを楽しむ「香

道」を体験しませんか？また、自分の好きな香りを選んで

オリジナルの「匂い袋」をつくりましょう！ 
  

◇日 時：1月25日（土）10:00～12:00 

◇場 所：宮崎市青少年プラザ（宮崎市神宮東1-2-27 ） 

◇講 師：多田 博之 氏・多田 晴美 氏 

     （FOUATONSアロマ＆ハーブ・お香スクール） 

◇定 員：12名（先着順）   

◇対 象：県内在住の外国人   ◇参加費：無料      

◇申込方法：下記二次元バーコードまたはURLよりお申込みくだ

さい。 

https://forms.gle/NnSzC4PXPCENiaN88 

◇締 切：1月16日（木） 

公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原）

 

年末年始は12/29（日）～2025年1/3（金）まで

お休みです。2025年1/4(土)より開館します。 

宮崎県では、防災情報を多言語で配信しています。電子メー

ルで携帯電話やパソコンに配信します。登録・情報料は無料

です。ただし受信に係る通信料は利用者の負担となります。 

詳しくは宮崎県HPをご確認ください。  →  

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/kiki-kikikanri/

bosai/chishiki/20220714104100.html 

＜外国語でのちらし＞ 

英語 中国語 

（簡体字）  
韓国語 

中国語 

（繁体字）  ベトナム語 

https://forms.gle/NnSzC4PXPCENiaN88
https://www.pref.miyazaki.lg.jp/kiki-kikikanri/bosai/chishiki/20220714104100.html
https://www.pref.miyazaki.lg.jp/kiki-kikikanri/bosai/chishiki/20220714104100.html


♪プラザニュース英語版より 

私と15分以上話したことがある人なら誰もが気がつく思うが、私はちょっとしたプロレスマニアである。幸運なことに、日本に

は世界で最も才能のあるレスラーが多く、宮崎に来てからライブショーに行くことを楽しみにしていた。しかし、全国のプロレス

興行予定スケジュールをチェックしたあと、私は問題に直面した。プロレス団体は青森から鹿児島まで各都市を巡回訪問するの

に、宮崎には一度も来ないようなのだ。私が宮崎で見つけることができたのは、地元団体の無料興行がポツポツとあるだけだっ

た。 

しかし、１１月、ついに宮崎に、間違いなく世界トップの女子プロレス団体がやって来ることになった。スターダム女子プロレス

である。早速チケットを買い、友人たちに誘いかけるもうまくいかず、数週間を過ごした。以前、東京でスターダ

ムのショーを見たことがあったが、そのときは熱狂的なファンに囲まれ、出演者の誰も知らなかった。今回は、事

前準備をして、登場選手もその経歴もちゃんと調べて参加した。 

特に名高い団体のプロレスにしては、観客は少し冷静すぎる気がしたが、それでもショーは大盛り上がりで、華や

かなアスレチックに感動し、激戦に興奮した。宮崎出身のレスラーも登場、皆と一緒に彼女の名前を大声で叫ぶの

も楽しめた。不思議なことに、自分の故郷にスターが訪れてくれる時ならではのあの誇らしく恵まれた気持ちに

なった。スターダムの女子たちが次に宮崎県に来るのは、またずっと先になるかもしれないが、実現したらそれこ

そより特別なものになるだろう。 

 

生活の中で困っていることをポルトガル語で相談できます。秘

密は守ります。※予約制ですが、当日でも対応します。 
 

◇日 時：12月21日（土） 14:00～16:00 

◇場 所：みやざき外国人サポートセンター 

      （オンライン（ZOOM)可）    

◇定 員：4名 

◇申込み・問合せ：みやざき外国人サポートセンター 

         （カリーノ宮崎 地下1階） 

               TEL: 0985-41-5901 FAX：0985-41-5902 

               E-mail: support@mif.or.jp 

 

◇日 時：2025年1月26日(日) 12:00～17:00  

◇会 場：都城市総合文化ホール(ＭＪ)   

◇内 容：海外の国や地域の紹介、国際交流、国際協力等のパ

ネル展示、外国の方によるステージ発表など  

◇参加費：無料  

◇お問合せ：電話・E-mailでMIA事務局までご連絡ください。 

             一般社団法人都城国際交流協会（MIA) 

             TEL 0986-23-2295 E-mail mia@btvm.ne.jp 

 

妊娠中・子育て中のパパとママの集まりです。楽しくおしゃべ
りをしながら、フラワーアレンジメントを楽しみましょう。 
保健師さんに、子育に関する質問や相談もできます。 
 

◇日 時：令和６年12月20日（金）10：00～12：00  
◇場 所：宮崎市男女共同参画センターパレット 研修室2 
◇対 象：外国にルーツのある妊娠中・子育て中の方   
     ※託児希望の方は、申込時にお知らせください。          

◇申込み：右の公式LINEに「kosodate」と書いて送信して 

 ください。折り返し、詳しいご案内をします。  

◇問合せ：宮崎市国際交流協会 
  TEL: 0985-44-1770  
  E-mail：miyazaki-mcia@miyazaki-catv.ne.jp 

 

宮崎県でも外国人の数が年々増えており、多様な文化背景を持つ

方々が同じ宮崎県民として皆さんと一緒に地域で生活を営み、社

会を支えています。お互いの文化や言語の違いを理解し、共に暮

らしやすい地域をつくるためには何からはじめればよいのでしょ

うか？ブラジル生まれで、6歳の時に地球の真裏、日本に移住し

たヴィトルさんのお話をヒントに、多文化共生について一緒に考

えましょう！ 
 

◇日 時：３月１日（土）10:00～12:00  

◇場 所：宮崎県企業局1階 県電ホール 

◇講 師：ヴィトル 氏（タレント） 

◇定   員：５０名（先着順）   

◇受講料： 無料

◇申込方法 :下記二次元バーコードまたはURLよりお申込みくだ 

さい。電話、Emailでのお申込みも可能です。 

https://forms.gle/CmUnkTfoTgPW2h9bA    

◇締 切：2月20日（木） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

1960年代のイギリスは、音楽やファッション、アートなど、若

者による文化革命が進んだ時代です。当時、様々なアイコンが登

場しましたが、特にビートルズはイギリスだけでなく世界中に大

きな影響を与えました。今回は、県国際交流員のキャサリンさん

に1960年代のイギリスの文化とビートルズについてお話しして

いただきます。ビートルズの音楽も一緒に楽しみましょう！ 

★ギターをお持ちの方は、キャサリンさんのピアノと一緒にビー

トルズの曲を演奏しませんか？  
 

◇日 時：２月１日（土）1４:00～1６:00 

◇場 所：宮崎県企業局1階 県電ホール  

◇講 師：キャサリン ケスラー氏（宮崎県国際交流員）  

◇定 員：４０名（先着順）   

◇申込方法：下記二次元バーコードまたはURLよりお申込みくだ

さい。電話、Emailでのお申込みも可能です。   

https://forms.gle/8JtA2JV3Hsfo2vuQ9  

◇締 切：１月２３日（木） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

 県国際交流員   

  キャサリン ケスラー 

https://forms.gle/CmUnkTfoTgPW2h9bA
https://forms.gle/8JtA2JV3Hsfo2vuQ9

