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開館時間: 10:00～19:00［火曜～土曜］ 休館日: 日曜・月曜・祝日・12月29日～1月3日 

 

★エイリーさん：イギリス出身（日本語・英語） 

◇日 時：①7月7日（金）15:00～16:00  

 

◇締 切：①7月4日（火） ②7月18日（火） 
 

★ユーディンさん：シンガポール出身 

◇日 時：7月11日（火）15:00～16:00（日本語・中国語）          

◇締 切：7月6日（木） 
 

★へジョンさん：韓国出身（日本語・韓国語） 

◇日 時：7月20日（木）  15:00～16:00 

◇締 切：7月15日（土）     

 
 

◇場 所：カリーノ宮崎 地下1階 宮崎県国際プラザ 

◇定 員：4名（参加回数の少ない方を優先し先着順）

※申し込みは電話、来館、メールにて受け付けます。 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

地域の人たちと日本語で楽しく話しましょう！ 
 

◇日 時：８月6日（日）  13:00～15:00 
◇場 所：三股町中央公民館 
◇定 員：10名   ◇参加費：無料 
◇申込方法：名前、電話番号、国、日本語のレベルをメールで教え
てください。      
◇申込み・問合せ：地球人Base   
                            Email:chikyujin.base@gmail.com  

 

地域の人たちと日本語で楽しく話しましょう！ 
 

◇日 時：7月23日（日）  10:00～12:00 
◇場 所：新富町総合交流センター きらり 
◇定 員：15名 
◇申込方法：名前、電話番号、国、日本語のレベルをメールで教え
てください。      
◇締 切：7月17日（月）  ◇参加費：無料   
◇申込み・問合せ：新富町役場  総合政策課 
Email: hamamoto-947@town.shintomi.lg.jp 

②7月21日（金）18:00～19:00 ※学生優先 

シンガポール出身のオン・ユーディンさんを講師に迎え、シンガ

ポール観光の最新情報をお話ししていただきます。宮崎の観光イ

メージアップついて、一緒に考えて、アイデアをシェアしてみま

せんか？ 
 

◇日 時：8月5日（土） 14:00～16:00 

◇場 所：カリーノ宮崎 地下1階 会議室 

◇講 師：オン ユーディン 氏（宮崎県国際交流員） 

◇定 員：15名程度（学生優先・先着順） 

◇参加費：無料   

◇申込方法：氏名・学校名・住所・電話番号を、来館、電話、

Faxまたはメールにてお申し込みください。 

◇締 切：7月22日（土） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：新里） 

 

災害時における外国人支援の心構えや、やさしい日本語を使った

情報提供について、ワークショップを交えながら学ぶ講座です。 
 

◇日 時：7月22日（土） 14:00～16:00 

◇場 所：日向市大王谷コミュニティセンター 大会議室 

◇講 師：高木 美奈子 氏 

     （公益財団法人福岡よかとぴあ国際交流財団）  

◇定   員：30名（先着順）   

◇受講料： 無料 

◇受講対象者：外国人支援や多文化共生に関心がある方                                                         

氏名・住所・電話番号を、来館、電話、Faxまたは

メールにてお申し込みください。 

◇締 切：7月12日（水）  

◇申込み・問合せ:（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

 

海外でJICAボランティアとして活動をした経験がある 本愛美さ

んを講師に迎え、世界の人口を100人に縮めたらどうなるかを体

験的に学ぶワークショップです。世界の多様性や格差を体感しな

がら、多文化共生への理解を深めましょう！ 
 

◇日 時：8月12日（土）14:00～16:00  

◇場 所：宮崎市民プラザ ギャラリー2 

◇講 師： 元 愛美 氏 

     （日本語教師・多文化共生アドバイザー） 

◇対 象：学生（小学5年生～中学3年生）

◇定   員： 50名（先着順）   

◇受講料： 無料

◇申込方法 :氏名・学校名・住所・電話番号を、来館、電話、Fax

またはメールにてお申し込みください。 

◇締 切：7月29日（土） 

◇申込み・問合せ （担当：新里） 

 

韓国出身のヤン・ヘジョンさんを講師に迎え、韓国観光の最新情

報をお話ししていただきます。宮崎の観光イメージアップつい

て、一緒に考えて、アイデアをシェアしてみませんか？ 
 

◇日 時：8月19日（土） 14:00～16:00 

◇場 所：カリーノ宮崎 地下1階 会議室 

◇講 師：ヤン ヘジョン 氏（宮崎県国際交流員） 

◇定 員：15名程度（学生優先・先着順） 

◇参加費：無料   

◇申込方法：氏名・学校名・住所・電話番号を、来館、電話、

Faxまたはメールにてお申し込みください。 

◇締 切：8月5日（土） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：新里） 



♪プラザニュース 中国語版より  県国際交流員   

  オン ユーディン 

 

生活の中で困っていることをタガログ語・ベトナム語で相談で
きます。秘密は守ります。※予約制ですが、当日でも対応しま
す。 
 

◇日 時：＜タガログ語＞7月8日（土） 14:00～16:00 
     ＜ベトナム語＞7月15日（土）14:00～16:00 
◇場 所：みやざき外国人サポートセンター 
      （オンライン（ZOOM)可）    
◇定 員：各4名 
◇申込み・問合せ：みやざき外国人サポートセンター 
         （カリーノ宮崎 地下1階） 
             TEL: 0985-41-5901 FAX：0985-41-5902 

 

生活していてわからないこと、困っていることを相談できま
す。自分の国の言葉で相談できます。（翻訳機、電話通訳を使
うことができます。) 秘密は守ります。 
※予約制ですが、当日でも対応します。 
 

◇日 時：7月22日（土）13:30～15:30 
◇場 所：日向市大王谷コミュニティセンター 学習室3 
◇申込方法：予約優先。直接来られても対応可 
      （※一人30分まで） 
前日までにメールかFAXで ①名前、 ②連絡先（電話番号）、 
③相談したいこと 、④相談に使う言葉を教えてください。 
◇申込み・問合せ：みやざき外国人サポートセンター 
                  （カリーノ宮崎 地下1階）        
    TEL: 0985-41-5901 FAX：0985-41-5902   
     E-mail: support@mif.or.jp 

 
国際プラザ業務のお手伝いをしてくださるカウンターボランティ

アを募集します。ご希望の方は申込書に必要事項をご記入のうえ

当協会までお申し込み下さい。  
 

◇対 象：県内在住で18歳以上の方 

         外国人の方は日本語の日常会話ができること 

◇活動期間：2023年10月3日（火）～2024年3月30日（土）                        

◇活動日時：火曜日～土曜日のうち週1回、毎週同じ曜日・時間帯   

           （①10:15～12:45、②13:00～15:30のいずれか） 

◇活動場所：カリーノ宮崎地下１階 宮崎県国際プラザ 

◇内 容：来館者対応、図書の貸出と返却手続き、文書発送補 

              助、図書・資料整理、使用済み切手等の整理と発送等 

◇その他：交通費、謝金はありません。ボランティア保険は当協

会が負担します。カリーノ宮崎駐車場をご利用の場合は駐車券を

お渡しします。  ◇申込締切：9月2日（土） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

 

Q1 ②前歯2本の間のすきっ歯 

Q2 チョコレート 

Q3 スペイン語 

Q4 イースターの3週間前の日曜日（3月） 

Q5  70年 

Q6 コーヒーのペーパードリップ抽出法 

Q7 ②パン 

Q8 本当 

Q9 赤毛のアン 

※クイズの問題は当協会HPに掲載しているプラザニュース6月号

をご覧ください。 

https://www.mif.or.jp/mif/wp-content/uploads/ 

2023/06/Japanese2306.pdf 

 

日本語を話す、読む、書くことができる教室です。日本語の先
生や小林の人と楽しく話ができる教室です。お子さんも一緒に
参加できます。（託児もできます） 
 

◇日時・テーマ： 
・7月16日（日）10:00～12:00 買い物  
・8月  6日（日）10:00～12:00 夏祭り準備  
◇場 所：TENAMUビル（小林市細野1897） 
◇対 象：教室に興味がある外国人 
◇参加費：無料          ◇申込み：   
◇問合せ：小林市役所地方創生課    
               TEL: 0984-23-1148 

◇日 時： 

［水曜日］10:30～11:30  

                7/5、7/12、7/19、7/26    

［金曜日］10:30～11:30  

                7/7、7/14、7/21、7/28、        

◇場 所：カリーノ宮崎 地下1階  

◇問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当： 原） 

日本では6月、7月は梅雨の季節で、雨が多く、湿気も多いです。しかし、この時期は紫陽花（アジサイ）の季節でもありま

す。だから、日本にいる私にとって、家でベッドに横たわって人生を無駄にするよりは、レインコートを着て外に出て、満開

の紫陽花を見に行くべきだと思います。紫陽花は誠実な愛情、感謝、深い理解を象徴します。しかし、日本の武家統治下で

は、紫陽花は道徳的裏切りの象徴と考えられていました。軍隊は将軍に忠誠を尽くすように訓練されており、紫陽花の変わり

やすさを裏切りと結びつけていました。この考えは芸術や詩の中で発展したため、古代では紫陽花は気まぐれで常に変化する

心を表していました。しかし、江戸時代になると、寺の庭で紫陽花が栽培されるようになり、お釈迦さまの誕生日を祝う際に

も紫陽花茶が用いられるようになりました。現在、日本では梅雨の時期に紫陽花が咲き、憂鬱な気分を明るくしてくれるもの

として祝われています。 

皆さん、知っていますか？ 紫陽花は他の植物と違い、新しい環境に適応するにつれて色が変わります。アルカリ性が豊富な土

壌では青い花びらが発生しますが、酸性度が高まるとピンク色に変わることがあります。日本原産の紫陽花は、青緑色から咲

き始め、白色、そして最終的な色合いに変化していきます。 

宮崎県には28,000本以上の紫陽花が栽培されている特別な場所があると聞きました。霧島連山を望む都城市盆

地に位置する「山之口公園」です。敷地の中央にある展望台は高さ 210 メートルに達し、周囲の田園地帯の素

晴らしい景色を眺めることができます。展望台は、かつての島津家の松尾城をイメージして設計されています。

展望台へ続く遊歩道では、白、青、ピンク、紫の紫陽花が並んでいます。都城市以外では宮崎市の平和台公園も

おすすめです。どれくらいの紫陽花が植えられているのかは分かりませんが、園内は広大で、花や木々だけでな

く湖もあり、家族みんなでゆっくり過ごすのに良い場所です。 

 


