
 

 

『宮崎県国際プラザの紹介』 

日本では4月から新年度が始まります。この春から新生活を始められたみなさん、お元気ですか。新し 

い生活にも慣れてきましたか。5月病（四月に入ったが大学新入生や新入社員などが、一か月を経た五月

頃に見られる、新環境に対する不適応病状の総称）にかかっていませんか。（公財）宮崎県国際交流協会で

は県内在住の外国人、また新しく訪れる外国人の皆さんが快適に生活できるようさまざまなお手伝いをし

ています。宮崎の生活で不安に感じていることがありましたらお気軽にお問い合わせください。そして「リ

ビングイン宮崎」では、外国人の皆さんの生活に役立つ情報を毎月発信しています。今月は当協会の窓口 

となる「宮崎県国際プラザ」を紹介します。国際プラザは交流の場、情報収集の場としてどなたでも気軽

に利用できるスペースです。気軽にお立ち寄りください！ 

 

【宮崎県国際プラザについて】 

場所：カリーノ宮崎 地下1階 宮崎駅から中心市街地へ向かって徒歩１０分程度、宮崎中央郵便局の隣。 

開館時間：午前１０時～午後７時（火曜日～土曜日） 

休館日：日・月・祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日） 

※車でお越しの方はカリーノ駐車場、またはお近くの有料駐車場をご利用ください。 

なお、駐車券の発行はしておりませんのでご了承ください。 

 

◆情報の提供 

 国際交流等に関する情報を発信しています。 

 

◆図書・雑誌・新聞などの閲覧と貸出 

 外国語図書、日本語学習の教材など、いろんな本の貸し出しをしています。    

どなたでも無料で２週間借りられます（本は１人２冊まで）。 

英字新聞を読むこともできます。          

 

◆プラザ掲示板 

 イベントや語学教室案内など情報交換にご利用いただけます。また、当協会のホームページ（日本語・

英語・中国語・韓国語版 http://www.mif.or.jp）にも掲示板があります。 

 

◆国際交流員による対応 

 英語・中国語・韓国語を話す国際交流員が対応いたします。また、協会スタッフにもお気軽に声をかけ

てください。 

交流員プラザ駐在日：火曜日（英語・中国語）、木曜日（韓国語）、金曜日（英語） 

※交流員がいない場合もありますので事前にお問い合わせください。 

 

     

このコーナーへのご質問、ご意見、ご要望は：（公財）宮崎県国際交流協会  

TEL 0985-32-8457  FAX 0985-32-8512  E-mail miyainfo@mif.or.jp 

 

※みやざき外国人サポートセンター 

TEL 0985-41-5901  FAX 0985-41-5902  E-mail support@mif.or.jp 
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