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イタリアに暮らしテンペラ画を学んでこられた木村道子氏に、留学

中に日本人として感じたイタリア、イタリア人とのふれあいなどを

お話しいただきます。テンペラ画ミニ体験も計画しています。イタリ

アやアートに興味のある方、ぜひご参加ください。 
 

◇日 時:2月16日（土） 13：30～15：30 （受付13:00～） 

◇場 所：みやざきアートセンター 

◇講 師：木村 道子 氏（造形作家・画家） 

◇定 員：20名（応募多数の場合は抽選・賛助会員優先） 

◇申込方法：住所・氏名・電話番号・メールアドレスを来館、電話、FAX、

またはE-mailにてお申込み下さい。E-mail・ FAXにてお申込みの際

には、件名を「国際理解イタリア」と明記してください。 

◇締 切：2月5日（火） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：淡路） 

被災したときに日本語や日本の習慣が分からない外国人に出会っ

たら皆さんはどうしますか？外国語が分からなくてもできる支援

はあるのでしょうか？災害時のボランティア活動に興味がある方、

外国人支援や多文化共生に関心がある方など、どなたでもご参加

いただけます。防災ゲームや災害時の活動ワークを通して、どんな

サポートができるのか一緒に学びましょう。 
 

◇日 時2月23日（土） 14：00～16：00 （受付13:30～） 

◇場 所：宮崎市中央公民館 大研修室 

◇講 師：土井 佳彦 氏／北御門 織絵 氏 
   （多文化共生マネージャー全国協議会  代表理事／理事） 

◇定 員：４0名 

◇申込方法：住所・氏名・電話番号・メールアドレスを来館、電話、FAX、

またはE-mailにてお申込み下さい。E-mail・ FAXにてお申込みの際

には、件名を「災害サポート」と明記してください。 

◇締 切：2月9日（土） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：小原） 

国際プラザ業務のお手伝いをしてくださるカウンターボランティア
を募集します。ご希望の方は申込書に必要事項をご記入のうえ当協
会までお申し込み下さい。  
 

◇対 象：県内在住で１８歳以上の方 

         外国人の方は日本語の日常会話ができること 

◇活動期間：2019年4月9日（火）～2019年9月28日（土） 

      ※祝日は休み                       

◇活動日時：火曜日～土曜日のうち週１回毎週同じ曜日・時間帯   

      （①10:15～12:45、②13:00～15:30のいずれか） 

◇活動期間：カリーノ宮崎 宮崎県国際プラザ 

◇内 容：来館者対応、図書の貸出と返却手続き、文書発送補助、 

     図書・資料整理、使用済み切手等の整理と発送等 

◇その他：交通費、謝金はありません。 

    ※ボランティア保険は当協会が負担します。カリーノ宮 

     崎駐車場をご利用の場合は駐車券をお渡しします。 

◇締 切：3月2日（土） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：淡路）

共生社会をめざすために、地域でのつながりの大切さとその地域

を支える消防団の役目などについて、現役の消防団として活動し

ている山根忠之氏にお話しいただきます。 
 

◇日 時2月9日（土） 14：00～15：30  

◇場 所：宮崎市中央公民館 中研修室 

◇講 師： 山根 忠之 氏 
         （日南市消防団 鵜戸分団第3部 機会班長） 

◇定 員：10名 

◇申込方法：住所・氏名・電話番号・メールアドレスを来館、電話、FAX、

またはE-mailにてお申込み下さい。E-mail・ FAXにてお申込みの際

には、件名を「防災講座2.9」と明記してください。 

◇締 切：2月2日（土）  

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：中島） 
 

 

県内在住の外国人の方を対象に日本語の初級講座を開催します。ぜ

ひご参加下さい。また、周囲の外国の方にお知らせ下さい。 
 

◇日 時：４月9日（火）～７月18日（木） 

     毎週火曜日・木曜日 １０：１０～１２：００  

    ※4/25（木）、4/30（火）、5/2（木）は休み    

◇場 所：カリーノ宮崎9階 会議室   

◇対 象：初めて日本語を学ぶ方 

     ひらがな・カタカナから学びたい方 

◇受講料：無料  

◇教科書代：￥２,１６０(税抜) 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：川添） 

カナダはいろいろな国や地域からの移住者によって構成されてお

り、多様な文化が尊重されている国です。異なった背景を持つ人々

が暮らすカナダのお話から、来たる日本の多文化共生社会につい

ても考えてみませんか？ 
 

◇日 時:3月9日（土） 14：00～15：30 （受付13:30～） 

◇場 所：ホテルメリージュ3階 飛翔 

◇講 師：カタリーナ･モーク氏（宮崎国際大学講師） 

◇定 員：30名（応募多数の場合は抽選・賛助会員優先） 

◇申込方法：住所・氏名・電話番号・メールアドレスを来館、電話、FAX、

またはE-mailにてお申込み下さい。E-mail・ FAXにてお申込みの際に

は、件名を「国際理解カナダ」と明記してください。 

◇締 切：2月28日（木） 

◇申込み・問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：川添） 



カリーノ宮崎9階の宮崎県国際プラザでは、雑誌や外国語新聞のバックナンバー無料配布を行っています。 

詳しくは、（公財）宮崎県国際交流協会までお問い合わせください。 

 

みなさんは「小確幸」という言葉を聞いたことがありますか？「小確幸」とは、『小さいけれども確かな幸せ』を略した言葉

で日常生活の中で気楽に見つける幸せを表す言葉です。最近、韓国の若者言葉として大きく話題になりましたが、それで

はこの若者言葉を使い始めた人は誰でしょうか？正解は、日本の代表作家の「村上春樹」です。村上春樹は「ランゲルハン

ス島の午後」エッセー集の中で、「やきたてパンを手でちぎって食べる、引き出しの中にきちんと折ってくるくる丸められた

パンツがたくさん詰まっていること」などが自分の幸せの一つだとして小確幸を詳しく描きました。私の「小確幸」につい

て紹介すると、「運動を終えてお風呂から上がって飲むビールひと口、週末には好きな音楽を聴

きながらずっと横になること」など小さいけれど、私には大きい幸せを感じる時間です。昔は高

くて買えない物を所有することが幸せの基準でありましたが、「小確幸」は決められた基準から

外れて、自分と近くにある幸せに集中することです。皆さんも、つまらない日常生活の中で自分

だけの「小確幸」を探して一緒に共有してみるのはいかがでしょうか？ 

  県国際交流員  

 パク ユジン 
♪プラザニュース 韓国語版より 

「小確幸」  

 公益財団法人宮崎県国際交流協会では、本協会の目的であ
ります本県の国際化、地域の活性化を促進するために、寄附金
を平成30年4月1日から受け付けております。 
 寄附していただきました個人及び団体は税法上の優遇措置
が受けられます。寄附金の種類には、使途を特定しない一般寄
付金と使途を特定する特定寄附金があります。 
 皆さまのご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 
 詳細については、下記までお問い合わせください。 
 
◇問合せ：(公財)宮崎県国際交流協会（担当：谷口） 
     TEL   0985-32-8457 
          E-mail miyainfo@mif.or.jp 

 

平成30年11月28日～１２月1日にカリーノ宮崎で開催された「外
国人が見た宮崎」作品展の巡回展が開催されます。ぜひご来場
ください。 
 

◇日 時： 2/18（月）～2/22（金）  8:30～17:15 
    （※2/18 10:00～17:15  2/22 8:30～16:30）  
◇場 所：延岡市役所2階 市民ギャラリー 
◇問合せ：延岡市国際交流推進室

Tel：０９８２-２２-７００６ 

ビザ・在留資格や国際結婚等の日本での生活で困って
いることに、相談員（弁護士・行政書士）が対応いたし
ます。相談は1人30分で、通訳を付けます。日時、場所
等は相談のうえ、決めます。詳しいことは、電話でお問
い合わせください。 

県内在住外国人の生活に関する相談がある場合、通訳サポート（英

語、中国語、韓国・朝鮮語、ポルトガル語、タガログ語）など必要に応

じて生活相談員を紹介します。ただし、法律問題など専門的な相談

は対象外です。相談がある場合は、公益財団法人宮崎県国際交流

協会へ電話してください。法律問題の場合は上記「外国人のための

生活・法律相談会(無料）」をご利用ください。 
 
＜相談員＞ 
英語 ： 高島 身知子 氏      中国語 ： 谷口 玉英 氏  
韓国・朝鮮語 ： 遠藤 礼子 氏   ポルトガル語 ： 野崎 里美 氏 
タガログ語 ： 小川 ジョイス 氏 
 
◇問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：谷口） 0985-32-8457 

◇日 時：10:30～11:30 
    ［水曜日］2/6、2/13、2/20、2/27   
    ［金曜日］2/1、2/8、2/15、2/22    
◇場 所：カリーノ宮崎９階    
◇問合せ：（公財）宮崎県国際交流協会（担当：淡路） 

賛助会員になると・・・ 
・毎月発行している「国際プラザニュース」をお届けします。 
・年2回発行している広報誌「South Wind」をお届けします。 
・協会が開催する講座に優先参加できます。 
・協会が開催する講座の参加費を割引します。 
・（賛助団体対象）協会ホームページからリンクが可能です。 

JICAデスク宮崎からのお知らせ 
 

≪JICA海外協力隊2019年度春募集開始となります！≫ 
 

2019年度春募集は、2019年2月13日（水）～4月3日（水）です。 

自分の知識や技術、経験を開発途上国の人々のために活かしてみ

ませんか？計画・行政、農林水産、人的資源、保健・医療、社会福祉な

ど活動分野が多岐にわたるボランティアを募集します。 

※2019年度の派遣より、派遣者の呼称（総称）が変わります。 

JICAボランティア→JICA海外協力隊  

これまでの年齢区分に代えて、「一般案件」から「シニア案件」に区

分が変わります。 

詳しい詳細はJICAホームページをご覧ください。また、興味のある

方はお気軽にご相談ください。  

https://www.jica.go.jp/volunteer/ 
 

◇問合せ:JICAデスク宮崎 田代  
 （公財）宮崎県国際交流協会内  
 Tel:０９８５-３２-８４５７  
 E-mail:jicadpd-desk-miyazakiken@jica.go.jp 
 URL:http://www.jica.go.jp/ 

 


