
 

『난카이 트로프 지진에 대해서』 

 

작년 8 월, 휴가나다를 진원으로 하는 미야자키현 남부에서 규모 7.1, 최대 진도 6 약의 

지진이 발생해, ‘난카이 트로프 지진 임시정보’가 발표되었습니다. 이번 달에는 난카이 트로프 

지진에 대해 알려드리겠습니다.  

 

난카이 트로프 지진은, 시즈오카현의 쓰루가만으로부터 오이타현과 

미야자키현 앞바다인 휴가나다에 걸친 지진판을 진원지역으로 하여, 대략 100 년~150 년 

간격으로 반복해서 발생하고 있는 대규모 지진입니다. 지진이 발생할 경우, 미야자키현에는 

최대 진도 7 의 큰 흔들림이 있을 것으로, 이 지진에 동반하는 쓰나미는 최대 약 17m, 해안 

지역에의 도착시간은 최단 14 분으로 예상되고 있습니다. 따라서 연안부의 광범위가 

침수됩니다. 

 

지진이 발생하면 먼저 몸을 지키는 행동을! 

〇집에 있을 경우 머리를 보호하고 책상 밑 등 튼튼한 곳에 숨는다  

〇밖에 있을 경우 블록담이나 전봇대, 자동판매기 등 넘어질 위험이 있는 장소에서 벗어난다 

〇연안부에 있을 경우 쓰나미의 발생내습에 대비해, 더 높고 안전한 장소로 피난한다 

 

<참고할 수 있는 다국어 정보> 

내각부 방재정보 페이지로부터 

리플릿: 난카이 트로프 지진 -그때를 위한 대비- 

https://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/leaflet.html 

※대응언어 (14개 국어) : 영어, 중국어(간체), 중국어(번체), 한국어, 스페인어, 포르투갈어, 

베트남어, 태국어, 인도네시아어, 타갈로그어, 네팔어, 크메르어, 미얀마어, 몽골어 

 

영상 

난카이 트로프 거대지진, 수도직하지진(首都直下地震), 일본 해구쿠릴-캄차카 해구변의 

거대지진의 피해와 대책에 관한 영상자료 

https://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/nankai_syuto.html 

 

 

이 코너로의 질문, 의견, 요청 사항이 있으시다면 미야자키현 국제교류협회로 연락해주시길 

바랍니다. 

TEL：0985-32-8457 FAX ：0985-32-8512 Email：miyainfo@mif.or.jp 

일상생활에 관하여 질문 및 고민이 있으시다면 미야자키현 외국인 서포트센터로 

연락해주시길 바랍니다. 

TEL：0985-41-5901 FAX：0985-41-5902 Email：support@mif.or.jp 

 

https://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/nankai_syuto.html

