
『의료기관의 이용』 

 

감기 등으로 의료기관에 갈 일이 늘어나는 계절이 되었습니다. 이번에는 의료기관의 이용에 

대해 소개하겠습니다.  

 

[의료기관의 종류] 

일본에는 많은 의료기관이 있어, 각각의 역할이 나누어져 있습니다 

① 진료소/클리닉…일상적인 병이나 가벼운 부상 등, 증상이 가벼울 때 갑니다. 

② 중소병원…검사와 수술, 입원이 필요한 경우나 응급의료가 필요할 때 갑니다. 

③ 대병원…중증의 응급환자나 고도의 의료가 필요할 때 갑니다. 대병원에 가기 위해서는 

진료소 등의 소개장이 필요한 경우가 있습니다. 우선 진료소 등에서 진료를 받아 필요할 시 

대병원에서 전문적인 치료를 받도록 합시다. 

 

[의료기관 찾기] 

하단의 웹사이트 등에서 의료기관을 찾을 수 있습니다. 

두 사이트 모두 영어, 중국어, 한국어로 검색이 가능합니다. 

・방일 외국인 여행자를 위한 일본정부관광국 

https://www.jnto.go.jp/emergency/jpn/mi_guide.html 

・의료정보넷 (내비이) 

https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=45 

 

[가지고 갈 것] 

・건강보험증…잊어버리면 의료비는 전액 자부담이 됩니다. 타인에게 빌려주거나 빌릴 수 

없습니다.  

・신분증…재류카드나 여권 등의 제시를 요구받을 때가 있습니다. 

・약…복용하고 있는 약 또는 복용약을 기록한 약 수첩이 있다면 가져갑시다. 

・돈…신용카드를 사용할 수 없는 곳이 많습니다. 현금을 준비합시다. 

・다국어 문진표（NPO 법인 국제교류 하티 코난다이 / 공익재단법인 가나가와 국제교류재단 

작성） 

사전에 기재하여 병원 접수처에 제출하면, 병원의 의사 선생님과 스태프에게 증상 등을 전하기 

쉽습니다. 

다국어 의료문진표(https://kifjp.org/medical/) 

 

출입국재류관리청 다국어 생활정보 

https://www.moj.go.jp/isa/support/portal/guidebook_all.html 

일본 생활에 필요한 생활정보가 다국어로 소개되어 있습니다. 의료제도에 대해 더 자세한 

설명이 있습니다. 

 

※일본어 번역은 후일, 미야자키현 국제교류협회의 홈페이지에 게재됩니다. 

이 코너로의 질문, 의견, 요청 사항이 있으시다면 미야자키현 국제교류협회로 연락해주시길 

바랍니다. 

TEL：0985-32-8457 FAX ：0985-32-8512 Email：miyainfo@mif.or.jp 

일상생활에 관하여 질문 및 고민이 있으시다면 미야자키현 외국인 서포트센터로 연락해주시길 

바랍니다. 

TEL：0985-41-5901 FAX：0985-41-5902 Email：support@mif.or.jp 
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