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开馆时间：10:00～19:00（星期二 至 星期六）休馆日：星期日、星期一、公定假日以及年终年初（12月29日～1月3日） 

公益财团法人 宫崎县国际交流协会    

宫崎县国际交流协会休息日 

日语练习会  ※不必事先报名、参加免费 

◇时 间：上午10点半～上午11点半 

[星期三]1月5日，1月12日，1月19日，1月26日 

[星期五]1月7日，1月14日，1月21日，1月28日  

◇地 点：CARINO宫崎地下1楼 

◇洽 询：(公财)宮崎县国际交流协会 

外国居民的防灾讲座 要 参加免费 

近年来，被预测在每50年或100年发生一次的大地震和大雨在

日本各地发生，并造成破坏。呼吁各位参加防灾讲座来学习

有关灾害的应对方法和准备的基本知识。请告知您周围的外

国居民前来参加。 

◇时 间：1月29日(星期六) 下午1点～下午4点30分   

◇地 点：宫崎市消防局宫崎东诸县广域防灾中心 

：居住在县内的外国居民，留学生及其家人 约40名  

        (日本人陪伴许可）          

※有英语、中文等外语翻译（预定），不会日语的人也欢迎参加。  

◇内 容：有关灾害的话题，基本急救，模拟灭火训练， 

         确认避难所的地点，应急食品试吃等  

◇报 名：请把填好的报名表传真，邮寄或者电邮到本协会。 

◇截止日期：1月11日(星期二)

◇洽 询：(公财)宮崎县国际交流协会  

使用日语与社区的居民愉快地聊天！ 

任何人都能参加。不需要付学费。 

＜日向＞ 

◇时 间：1月16日(星期日) 下午1点半～下午3点半 

◇地 点： 美美津中学 体育馆 

◇定 员：30名 

◇截止日期：1月12日(星期三) 
 

＜日南＞ 

◇时 间：1月16日(星期日) 下午1点半～下午3点半 

◇地 点： Sokyaku Sojin Center  

◇定 员：20名 

◇截止日期：1月12日(星期三) 
 

＜都農＞ 

◇时 间：1月23日(星期日) 上午10点～中午12点 

◇地 点： BUNMEI  

◇定 员：10名 

◇截止日期：1月19日(星期三) 

 

※报名方式：通过电邮或传真把姓名，电话号码，国籍， 

            日语水平发送给我们。 

※报名/咨询：（公财）宫崎县国际交流协会 

 《这个月只为第一次参加的人》 

◇时 间： 

来自新加坡 Sky小姐 （日语或英文） 

1月18日（星期二）下午3点～下午4点 

◇截止日期：1月14日(星期五) 

来自韩国 兪眞小姐 （日语或韩语） 

1月20日（星期四）下午3点～下午4点 

◇截止日期：1月15日(星期六) 

来自英国 Marsh先生（日语或英语） 

1月28日（星期五）下午6点～下午7点 

◇截止日期：1月25日(星期二) 

※请通过电话或亲自到访协会报名。 

※任何人都可以参加，但为了防止疫情的传播，活动将在少

数人（4 人）的情况下举行。以先来后到的顺序。  

※根据疫情的状况，聊天会可能会有所变动或取消。 

请多多见谅。 

◇报名/洽询：(公财)宮崎县国际交流协会 



 
萍水相逢  “ 福袋”  

活动・内容 举办期间 地点 询问处 

从教科书上学习考古学                         
1/8(星期六)–3/13(星期天)      

上午9点30分 – 下午5点30分 

西都市 

西都原考古博物馆  

西都原考古博物馆  

0983-41-0041 

虾野高原户外 溜冰场   
12/1(星期三)–2月下旬 

上午9点 – 下午5点    

虾野市 

虾野高原溜冰场  

虾野高原溜冰场  

0984-33-5946        

1月份的活动 

来自宫崎外国居民支援中心的通知 

在线咨询： 

为不能到访支援中心的人提供「在线咨询」。 

有关详细信息，请参阅支援中心的Website 

洽 询: 宫崎外国居民支援中心 

Tel: 0985-41-5901   Fax: 0985-41-5902   

E-mail: support@mif.or.jp 

URL: https://support.mif.or.jp/news/3360/ 

 

 宫崎县 国际交流员  

   曾慧萍 （Sky) 

Facebook   Website Instagram 

明けましておめでとうございます！说到日本的新年，应该少不了福袋吧？大家是否有购买福袋的习惯呢？ 

我每年一定会关注的福袋有3家，Mister Donut，迪士尼网店和Lupicia。Mister Donut的福袋便宜，所以近几年都

会随手买。迪士尼网店则是我的克星，想买的时候买不到，能买到的时候设计又不好看，真是伤心。爱喝茶的我，

每年都敌不过最后一家Lupicia的诱惑，而且等级还越卖越贵！Lupicia的福袋分3种价格，共18种类供顾客选择。如

果年底来日本旅游时我通常只卖最便宜的3，000日元福袋，但现在住在宫崎，竟然开始卖起5，000日元的福袋！最

贵的福袋价值10，000日元，请上天保佑我永远都不会想买它！今年预约一开我就下了订单，选了和往年不一样的种

类，现在每天兴奋地期待它的到来！大家如果好介绍，记得告诉我哦！ 

从2021年11月17日到12月4日在Carino宫崎B1举行的「外国

人眼里的宫崎」作品展，将预期在都城和三股举行巡回

展。请各位多多到场支持。 

【都城市】  

◇时 间：1月14日（星期五）至1月27日（星期四） 

◇地 点：都城市役所1层 市民沙龙  

【三股町】  

◇时 间：1月29日（星期六）至2月4日（星期五） 

※1月29日（星期六）的展览将于下午开始。 

◇地 点：三股町立图书馆 

◇咨 询：都城国际交流协会   

       TEL：0986-23-2295 

募集宫崎县国际广场柜台义工 

我们在募集住在县内18岁以上并有兴趣帮忙国际广场业务

的柜台义工。有兴趣者，请在填妥报名表格后，在3月5日 

(星期六)之前报名。〈若报名人数太多，将进行书面挑选

〉※不分国籍，但必须能以简单的日语会话 

 

            ※不包括周日与假日 

◇活动时间：星期二至星期六的其中一天 

            ※每周同一天、同一时段 

           ①早上10点15分～中午12点45分    

           ②下午1点～3点半 

◇内 容：来馆者对应、图书的出借与归还手续、 

         文件发送的帮助、图书与资料的整理、 

         使用过的邮票等的整理与发送等。 

◇其 他：不支付交通费或酬金   

※义工保险费由本协会负担，若使用CARINO宫崎的停车场

，我们可以提供停车券。 

◇截止日期：3月5日(星期六) 

◇报名/洽询：(公财)宫崎县国际交流协会 

宫崎县国际广场的图书角落 

◇还书期间：2星期 

◇延 长：一次，2星期 在还书期间之前请联系我们。 

◇还 书：星期二至星期六  上午10点至下午7点  

 ※可通过邮寄将所借的图书及给我们 

（邮费由结束人支付） 

请为他人设想，不要在书内涂写或将书页折角，也请保持

图书等清洁。若图书等破损或遗失，本协会将会要求赔

偿。 

日语志愿者导师的介绍 要报名 免费 

我们能够为在住的外国人/归国者介绍本协会的日语志愿者

导师。学习场所、时间、内容等由学者决定。  

◇对 象：居住在县内想学习日语的人 

◇报名方式：请到宫崎县国际广场填写规定的表格。 

◇洽 询：(公财)宫崎县国际交流协会 

 

https://support.mif.or.jp/news/3360/

